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1. Speech in Noise

Testmaterialien im Uberblick
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Motivation

« Realitatsnahere Situation schaffen
« Storlarmerkennungssysteme funktionieren besser

+ Differenziertere Ergebnisse durch die Ermittlung von Lg,

» Bessere Reproduzierbarkeit
» Bessere Vergleichsmoglichkeiten

Nachteil: Zeitlicher Aufwand ist sehr hoch
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Satztests -nicht genormt- e SEANNA 0,

9 OLSA (1999, Wagener et al.)
= Oldenburger Satztest

9 H S M (1997, Hochmair et al.)

= Hochmair-Desoyer, Schulz, Moser

9 Géttinger SatZteSt (1994, Wesselkamp und Kollmeier)
= (BIRD, binaural raumlich differenzieren)

9 BaS|er SatZteSt (1992, Tschopp und Ingold)
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Satztest -genormt-

= Marburger Satztest s vemeyer
> DIN 4562173

=» Nicht mehr zeitgemali
= ,Sonntags trinken viele Manner Bier*
=  ,HOr auf Deine Frau®
= ,Jungen lieben Streit, Madchen Eintracht”
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Worttests -genormt- IR, .

= Freiburger Einsilbertest s, o

=>» Freiburger Mehrsilbertest s, sariom
> DIN 45621073
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2. Der ANL Test

_Acceptable Noise Level = Akzeptierbarer
Rauschpegel
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Motivation T L

= Die Messung des Horgeratenutzens mit klassischen
Sprachverstandlichkeitstests ist nicht ausreichend, um
die verschiedenen Nutzenaspekte der
Horgerateversorgung zu beschreiben. (Saunders et al.,
2009)

= Hintergrundgerausche in Sprachsituationen kdnnen
einen groBen Einfluss auf die Zufriedenheit mit
Horgeraten haben. Der ANL beschreibt ein MaB3 flr die
Zufriedenheit mit Horsystem. (Nabelek et al., 1991)

= Storgerauschreduktionen lassen sich nicht gut mit
klassischen Sprachtestverfahren unterscheiden
(Marzinzik 2000)
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Definition des Acceptable Go

AKADEMIE FUR

Noise Level-Tests T

Der ANL ist definiert als Differenz zwischen dem
Most Comfortable Level (MCL) der Sprache und
dem hochsten Pegel des Hintergrundgerausches
(BNL), den die Versuchsperson Uber langere Zeit

beim Horen von Sprache akzeptieren wirde
(Schlater, 2006)

ANL = MCL - BNL

[Anmerkung: Der Begriff ANL ist missverstandlich. Er
beschreibt keinen Pegel sondern einen SNR]
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Rahmenbedingungen TSR

= Nutzsignal: Fortlaufende Sprache, z.B.
Satztestverfahren, pegelkorrigiert, FF aus 0

Grad

= Storsignal: Statisches (nicht moduliertes)
Rauschen, z.B. sprachsimulierendes Rauschen,
-F aus 0 Grad, in 1 dB-Schritten einstellbar

= Konstante, geeignete Instruktion der Testperson
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o
Ablauf des ANL-Tests

1. Aufsuchen eines angenehmen Sprachpegels (MCL). Dieser bleibt
dandnBin der Folge konstant. Nutzung von 1dB-Schritten. Start bei
60 dB.

2. Anbieten von Storgerausch. Proband steuert den Pegel tber
Daumenzeichen oder eine Schaltflache. Start bei 40 dB. Hierbei
wird der Stoérpegel in zuerst 5 dB, dann 2 dB, dann 1 dB Schritten
verandert. Erstes Ziel: *Rauschen unakzeptlerbar laut®, Zweites:
*Rauschen stort nicht*. Drittes :*Rauschen ist gerade akzepherbar

3. Die Steuerung/Ermittlung des Storgerausches (2.) erfolgt drei Mal.
4

Aus den Ergebnissen der drei Messungen des akzeptierbaren
Storrauschens wird das Mittel gebildet. =BNL

5. Berechnung: ANL=MCL-BNL (z.B.: 63dB-57dB = 6dB)

Auswertung:

> 4 Ein kleiner Wert bedeutet ein besseres Ergebnis
=  Bewertbarkeit unterschiedlicher Ergebnisse, wenn A =2 2dB
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Fakten D
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Messung im ANLT

Messwerte im ANLT, ermittelt mit unterschiedlichen Schrittgroken. Die Ergebnisse
maximale Sprache, minimale Sprache, MCL, maximales Rauschen, minimales Rau-
schen und BNL sind in dB(A) angegeben, die Werte des ANL in dB SNR.

Quelle: Anne Schillter, Perzeptive Beurteilung von Sprache im Stérgerdusch (Mat.Nr:9262490)
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Vorteile: ¥ 4 calihnim ro

= Gut verwendbar fur A/B-Vergleiche

(z.B. mit/ohne Stérlarmunterdrickung oder zur
Unterscheidung verschiedener HOorsysteme)

=» Schnell und einfach

= Subjektive Komponente (Klang-Gefallen)
enthalten
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Thesen Povtradt

RRRRRRRRRRRRRRRRR

= Vollzeithorgeratetrager akzeptieren hohere
Rauschpegel als Teilzeit- oder Nicht-
HoOrsystembenutzer

= Vorhersage der Zufriedenheit aufgrund der
unversorgten ANL-Messung moglich
(Nabelek, 2000)

ANL < 7 dB: erfolgreiche Horsystemversorgung zu erwarten
ANL 7-13 dB: keine Aussage moglich
ANL > 13 dB: keine erfolgreiche Anpassung zu erwarten
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Fakten D

AKADEMIE FUR
HORGERATE-AKUSTIK

100%

-aid use
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Figure 4: To determine probability of hearing aid success, find the patient’s ANL score on the “S curve”.
Then locate the corresponding probability on the y-axis.

Quelle: Anne K. Nabelek, Journal of the American Academy of Audiology Vol.17 Nr.9 2006,
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Beispiel: Software-Realisierung

A.C.AM. 5 [Kunde Test] #0000001 Profil: Standard ] - -IUI}_
Messen|  Audiometie ‘¥ Anpassung | Richtungshiren|  Psychoakustik|  Sonstiges|  Verwatung| |
Anpassung | Stérabstand (SNR) ANL |

W | | —kl 5&|ﬁ| @
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Angelegt:00:00:00 Letzte Anderung:00:00:00
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Fazit: ANL Test colkAsImIE 10

=» Schnell durchflhrbar

=>» Relativ geringer technischer Aufwand
= Unabhangig von Sprachverstandlichkeit
= Gute Test-Retest-Genauigkeit
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2. Messung der Horanstrengung

auch: Listening Effort Test
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Motivation

RRRRRRRRRRRRRRRRR

»= Die Horanstrengung ist eine unabhangige
Dimension von der Sprachverstandlichkeit

= Die Messung dient der Untersuchung der
Anstrengung, die Patienten aufwenden mussen,
wenn sie versuchen, Sprache unter
Larmbedingungen zu verstehen

= Unterschiede zwischen verschiedenen
Storlarmunterdrickungsalgorithmen konnten
ermittelt werden (nur in stationarem, nicht in
fluktuierendem Stoérgerausch)
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Vorgehen bei Marzinzik und (0 0
Kollmeler (nier vereinfacht) TR SRHTE

= Mannlicher Radiosprecher, Reiz mit 2 %2 Minuten Lange
= 2 Jahre alte, unbekannte, lokale Nachrichten

= Pegel am oberen Rand des komfortablen
Lautstarkebereichs

= SNR -5dB bzw. 0 dB

= Testperson soll so viel von den Nachrichten wiederholen,
wie er erinnert (um Stress aufzubauen, Ergebnis wird aber
nicht ausgewertet)

= Bel einer zweiten Prasentation wird die Horanstrengung
auf einer 5-stufigen Skala abgefragt
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(o0
Skala ITU 1996 (Ubersetzt) walSabemis obn

Benotigte Zuhoranstrengung, um die

Nachrichten zu verstehen

Vollige Entspannung maoglich, keine 5
Anstrengung erforderlich

Aufmerksamkeit erforderlich, keine 4
nennenswerte Anstrengung benatigt

MittelmaBige Anstrengung erforderlich 3
Deutliche Anstrengung erforderlich 2
Nicht verstanden trotz groBe Anstrengung 1
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Ergebnisse von Marzinzik, 2002 ...

Uni Oldenburg, Prof. Kollmeier,

= Horanstrengung in schwieriger SNR-Situation ist
unbeeinflusster von anderen Dimensionen
(Klanggefallen...), als bei groBerem SNR

» Der Horanstrengungstest ist geeignet, um Storlarm-
unterdriickungsalgorithmen zu unterscheiden

ABER:
» Die funfstufige Skala ist oft nicht differenziert genug
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Horanstrengungsskala fur Kinder ...

Wong et al. 2001

Sechsstufige Bilderskala von *sehr leicht* bis *sehr
schwer”

f\ ™ —— — e -
0 \/ 22 \{ 36 \{ B> \[ s\ [ Lo
Q/ = P [ - i
0 1 2 3 4 5

ADbb.1 : Bildskala zur Bewertung der Horanstregung (Ease-of-Listening-Test)

Kritik: gerade Antwortzahl, kein *mittel”
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Ergebnisse von Pastoors etal., 2003 ..:cmmiis..

(Uni GieBen, Prof. KieBling)

= Eine von der Sprachverstandlichkeit unabhangige
Dimension ,Horanstrengung” ist gut verwendbar

= Verwendung einer siebenstufigen Skala und
Satztestmaterial vorteilhaft

= Der optimale Darbietungs-SNR liegt bei einer
(Satztest-) Sprachverstandlichkeit von 70-90%
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Siebenstufige Skala o
Meis und Gabriel 2001

VO rte | I e extrem anstrengend

 Differenziert genug, aber
nicht undbersichtlich

« Ungerade Zahl von
Antwortmaoglichkeiten;
*Mittelgradig™ ist in der

sehr anstrengend

deutlich anstrengend

. mittelgradig anstrengend
Mitte
° Perzeptiv aqU|d|Stant wenig anstrangend
 Erfolgreich evaluiert in
verschiedenen Studien SO L LA
mushelos
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Zur Diskussion:

extrem anstrengend

sehr anstrengend

\A>§nig anstrengeng/

sehr\wenig anstrengend

\ muhelos 7
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Empfehlungen flr die Wit CHO
Durchfuhrung ::::

» Einsatz einer siebenstufigen Skala
(muhelos bis extrem anstrengend)

* Prasentation von Sprachtestmaterial plus

Storschall bei konstantem SNR
(z.B. 65 Nutz+60 dB Stér)

= Wichtig: SNR: Sprachverstehen sollte gut sein
(70-90%)

= Nutzsignal: Verwendung von pegelkorrigiertem
Satztestmaterial oder HOrspieltext

= Storsignal: Verwendung von statischen,
sprachsimulierendem Rauschen
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Fazit: HOoranstrengungsmessung ..::uasi..

=» Sehr schnell durchfihrbar, z.B. im Rahmen der
Sprachverstandlichkeitsmessung

= Geringer technischer Aufwand
= Einfache Einweisung

= Zeigt Aspekte der Eignung oder Nichteignung
von Horsystemen und Einstellungen jenseits der
Sprachverstandlichkeit
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Ausblick conradtmiE rOx

= ZeitgemaBe Evaluationsmethoden werden dringend
bendtigt (Anerkennung der Kostentrager erforderlich!)

=>» Zeitlicher Aufwand muss sich im Rahmen halten

=>» Entscheidungsfreiheit ist winschenswert

=» Durchfuhrung mit bestehendem Equipment muss
gewahrleistet sein

www.aha-luebeck.de



AKADEMIE FUR
HORGERATE-AKUSTIK

Vielen Dank fur lhr Interesse

m.nissen@aha-luebeck.de
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